v E 0 KKU : PROVOZNi RAD LETNIHO PRIMESTSKEHO TABORA 2026
CESKA TREBOVA™ DETSKY LESNI KLUB Détsky lesni klub Letokruh z.s., Ceska Trebova

BAREVNE LETO V LETOKRUHU 2026
INFORMACE PRO RODICE

Na letni prazdniny jsme si pro vds, jiZz po devaté, pripravili letni pfiméstské tdbory. Spolecné s détmi
proZijeme léto pIné her, objevovani, dovadéni, legrace, dobrodruzstvi, vyletl a tvoreni, v krdsném a
netradi¢nim prostredni lesniho klubu.

CO JE LETNi PRIMESTSKY TABOR?
Letni prfiméstsky tdbor navazuje na chod lesniho klubu, ktery je alternativou predskolniho vzdélavani.

PRO KOHO JE?
Pro déti ve véku od 3 do 7 (8) let (vyjimky pro starsi déti Ize dohodnout individualné).

Pfiméstsky tabor je pro dité vhodny, pokud zvladne:

¥ odlouéeni od rodi¢ll (z nadi zkuenosti tdbor neni vhodny pro trénink odlouéeni ditéte od
rodica),

¥ komuni kaci s vrstevniky a dospé&lymi (vnima, rozumi, dokaze spolupracovat, respektuje
dohodnuta pravidla),

#¥ jeho pfitomnost nenaru3uje pohodu ostatnich (dité nevyZaduije specidlni pé&i, nap¥.
asistenta, pomocného pedagoga),

%¥ jit terénem s battizkem na zaddech, kde ma piti a svacinu,

#¥ pfiméFenou samoobsluZnost (napf. potfebuje-li asistenci u toalety, v&as si o ni Fekne...).

KDE?
Program probiha v zazemi naseho lesniho klubu Letokruh (a jeho okoli), tedy v lesni chaloupce u
obce PFivrat, nedaleko Ceské Trebové a Usti nad Orlici.

KDY?
Provozni doba v ¢ervenci a srpnu je ve vSedni dny od pondéli do patku, od 7:30 do 16:00 hod.

TERMINY

1. tyden 29.6.-3.7. ---Zavieno---

2. tyden 6.7.—10.7. ---Zavieno---

3. tyden 13.7.-17.7. Pisen lesa

4. tyden 20.7.-24.7. Pohadkovy les

5. tyden 27.7.-31.7. Tajemstvi ztraceného pokladu

6. tyden 3.8.-7.8. Pribéhy sktitka Lesanka

7. tyden 10.8.-14.8. Dobrodruzstvi s veverkou Zrzeckou
8. tyden 17.8.-21.8. ---Zavieno---

9. tyden 24.8. —28.8. ---Zavieno---




V kazdém tydnu je obsaZena pestrd paleta aktivit, vytvarné a pohybové ¢innosti, které
prizpisobujeme danému sloZeni skupiny déti. Cely program je sestaveny tak, Ze je vhodny pro holky i
kluky.

PRIHLASKA

Kazdé dité je potieba predem prihlasit a rezervovat si misto (prihlaska je k dispozici na
www.letokruh-klub.cz, zalozka Pfiméstské tabory). Pfihlaska slouZi i jako zdvazna smlouva (zadané
informace podléhaji rezZimu nakladani s osobnimi Gdaji, GDPR). Po pfijeti pfihlasky vas budeme
kontaktovat a zasSleme vdm podrobné;jsi informace.

V pfipadé naplnéni kapacity si vedeme seznam nahradnika.

V pripadé, Ze by nebyl o tdborovy turnus zdjem a nenaplnila se potfebnd kapacita, tyden tabora bude
zruSen a vratime vdm celou vasi platbu.

DULEZITE DOKUMENTY
1. Potvrzeni o bezinfekénosti
2. Souhlas s uzitim osobnich udajti (GDPR).
3. Souhlas s hygienickymi podminkami
Dokumenty vam budou zaslany po podani prihlasky. Vyplnéné a podepsané se predavaji privodci-
pedagogovi prvni den tabora.

CENA A UHRADA
Cena za jeden tyden pfiméstského tabora ¢ini 3100,- K¢ za 1 dité.

Cena zahrnuje:
- celodenni dochazku od pondéli do patku

- obéd a doplrikovy pitny rezim

- program vedeny zkusenymi prlivodci-pedagogy

- pomlcky, vytvarny, rukodélny a spotfebni material
- pojisténi déti

Na nase pfiméstské tabory lze éerpat pFispévek od zdravotni pojistovny. O moznosti Cerpat
prispévek na pobyt v pfirodé/sportovni aktivity pro déti se prosim informujte u své zdravotni
pojistovny.

Zaloha 1000,- za kazdy pfihlaseny tyden tabora za dité (zdloha slouzi jako registracni poplatek, neni
navysenim ceny) je splatna 7 dni od doruceni informace o pfijeti ditéte na letni tabor.

Uhrady se plati prevodem na ucet spolku Détsky lesni klub Letokruh z.s.,
Cislo Uctu je: 115-3942210267/0100. Do poznamky prosim uvedte jméno ditéte a o ktery termin se
jedna (napt. Filip a Lucie Novakovi, 3 a 4 tyden).

Doplatek ceny priméstského tadbora je splatny nejdéle do 30. dubna 2026.

Storno poplatky
Zakonny zastupce ma pravo pred zacatkem prislusného tdbora dité odhlasit. Odhlaseni ditéte se
provadi e-mailem na adresu letokruh.tabory@seznam.cz.

Po vyplnéni pfihlasky je dité zavazné prihlaseno na tdbor(y) a zakonny zdstupce souhlasi s Uhradou
prislusné ¢astky. Pokud se z jakéhokoliv diivodu nebude dité/déti moci Ucastnit, a odhlasite ho do
1. ¢ervna 2026, bude Vam Uctovan pouze registracni poplatek 1000 K¢. Vratka uhrazené castky za
tdbor po 1. ¢ervnu 2026 neni mozna.


http://www.letokruh-klub.cz/

STRAVOVANI

Dopoledni svacinu (JIDLO A PITI) pfipravuji détem do battizku rodice (v krabi¢kach, aby v lese
nezUstal Zadny odpad). Sladkosti jako cukrovinky, ¢okolady, limondady a bublinkové piti se do lesa
nenosi, sladkou svacdinku Ize nahradit mouénikem ¢i ovocem.

OBED JE ZAHRUT V CENE tabora, dodava nam jej Odza zdravi. Obéd se skladd z polévky a druhého
jidla.

Odpoledni svacinu maji déti pfipravenou z domu.

Détem zajistime pitny rezim (voda, ovocny most), pokud jim vlastni piti béhem dne dojde.

Dité si s sebou nosi na kazdy den svuj isty pribor.

NASI PRUVODCI-PEDAGOGOVE
Jsou zkusSeni v préci se skupinou déti v terénu, maji praxi z oblasti pfedskolniho vzdélavani. Pti praci s
détmi uplatiuji zdsady respektujiciho pfistupu.

PREDAVANI DETI

Rodice predavaji dité na letni priméstsky tabor rano, v dobé od 7:30 do 9:00 hodin.

Preddvani déti probiha v zazemi lesniho klubu Letokruh u obce Ptivrat, u lesni chaloupky. Rodic¢
osobné preda dité privodci-pedagogovi, od této doby nese odpovédnost za dité privodce-pedagog.
V ptipadé organizovaného srazu na vylet ¢i jinou akci, mimo lesni chaloupku, jsou rodice predem a
vCas informovani o podrobnostech srazu. V pfipadé, Ze se programu Ucastni rodic ditéte, nese
odpovédnost za dité rodic.

Rodic pfi predavani ditéte informuje privodce-pedagoga o dulezitych okolnostech spojenych se
stavem ditéte (napf. v rodiné se vyskytlo néjaké infekéni onemocnéni ¢i jina pfenosna nemoc, dité je
po nemoci, v rodiné se udaly zdvazné okolnosti...). Lesni klub nenese Zadnou zodpovédnost za
zdravotni komplikace ditéte vzniklé z divodu zmény zdravotniho stavu ditéte, o nichZ nebyl rodicem
informovan.

Dochvilnost pfi predavani déti je nezbytna pro zajisténi programu. Ucast na spoleéném zahajeni,

tzv. ranni kruh, je dilezZitou soucasti zacatku dne.

VYZVEDAVANI DETi

Na vyzvedavani ditéte se dohodnou rodice s privodcem-pedagogem, osoby zmocnéné k vyzvedavani
ditéte jsou uvedeny v Pfihldsce k dochdzce ditéte.

Predanim ditéte zpét rodi¢i odpovédnost privodce-pedagoga za dité kondi.

Cas uréeny pro vyzvedavani déti rodici nebo jimi povérenymi osobami je v ¢ase 14:30 — 16:00 hodin.
liny cCas je tfeba predem domluvit s priivodcem-pedagogem.

Rodice jsou informovani o zavaznych udalostech z pribéhu dne (napf. vyjmuti klistéte...).

V ptipadé zhorseni zdravotniho stavu ditéte, nebo v pfipadné nenadalych situaci, které nelze fesit
vlastnimi silami pedagogU-privodci, musi byt po pfedchozim ozndmeni rodi¢dim dité vyzvednuto
drive.

OMLOUVANI DITETE

V pripadé absence ditéte, napt. z divodd onemocnéni ¢i z obdobnych vaznych dlvodd, je tfeba dité

omluvit nejpozdéji do 8:00 hodin dne, kdy nemUzZe dité pfijit, telefonicky u privodce-pedagoga na
tel. ¢. 602 570 284, pripadné informovat koordinatora.



RYTMUS DNE

7:30-9:00 pfichod déti do lesniho klubu, predavani déti pedagogim-privodcim, volna hra /
fizena ¢innost, svacinka

9:00 - 9:30 ranni kruh, pfivitani se

9:00-11:45 spolecné/ Fizené aktivity, pobyt v pfirodé

11:45-12:15 obéd

12:15-13:00 pfiprava na odpocinek, klidové aktivity

13:00 —14:00 odpocinek (relax u pohadky ¢i hudby, délka dle potfeby déti, do spani je nenutime)

14:00 - 16:00 svacinka, odpoledni aktivity

14:30 - 15:45 vyzvedavani a pfedavani déti

15:45-16:00 odchod z lesniho klubu, konec programu

VYBAVENI DETI
Na kazdy den
» dobre padnouci batlzZek s prsnim pasem (popruh Ize i ruéné dosit), do battzku se musi vejit:
o lahev s pitim,
dopoledni/odpoledni svacina (bez sladkosti a ¢okoladek),
pfibor na obéd (staci Cista lzZice),
plasténka,
nahradni ponozky a spodni pradlo v igelitovém sacku,
kapesniky (davejte détem i do kapes).

O O O O

Do chaloupky
» tasku opatienou cedulkou se jménem ditéte s nahradnim oblecenim (predevsim spodni
pradlo a ponozky, holinky a pfipadné dalsi obuv),
= prezdvky (Ize barefoot),
» spacdk/deka, polstarek, plySak na spani, nepromokava podlozka (pokud vite, Ze ji dité pfi
spani potfebuje).

Véci je nutné détem podepsat, dékujeme.

Jak déti oblékat

V Iété je vhodné svétlé bavinéné obleceni - triko s dlouhym rukdvem a tenké dlouhé kalhoty. V lese je
chladnéji nez na pfimém slunci a dlouhé obleceni chrani kizi pfed hmyzem a poskrabanim
vétvickami. Nezbytny je klobouk ¢i kSiltovka, fajn je ochrana tylu. Na nohy ponozky a uzavienou obuv
(ne sandalky).

P¥i deStivém pocasi jsou dobré nezateplené pogumované kalhoty a bunda.

Déti budou cely den venku, davejte jim obleceni i obuv vhodnou pro pohyb v lese. Neoblékejte
détem nové véci, nechte je uZivat si léta a tdborového programu bez starosti z umazani.

Rodi¢ zvazi, zda ditéti aplikuje repelent proti klistatdm ¢i krém proti slunci.

ZDRAVI A BEZPECNOST

Privodce-pedagog pfi praci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte, ktery je soucasti
Prihlasky k dochazce ditéte. Pfi predavani ditéte prvni den tabora se jesté dohodnéte na
podrobnostech pfimo s privodci.

Rodic je povinen informovat privodce-pedagoga o dulleZitych okolnostech spojenych se stavem
ditéte (zména zdravotniho stavu ditéte, dité po nemoci, zdvazné okolnosti v rodiné). Déle je rodic
povinen nas informovat, pokud se v rodiné vyskytne infekéni onemocnéni ¢i jind pfenosnd nemoc.



Dité je nutno nechat doma v pfipadé, Zze ma:

= zvySenou teplotu,

= kaSel a rymu, které dité evidentné oslabuiji,

= zvraci (je tfeba nechat dité doma alespor 1 den po vymizeni symptomu),

= prljem (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni symptomu),

= bolest v uchu,

=  bolest v oblasti bficha,

=  bolest pfi moceni,

= v3i Ci jiné parazity,

= vrodiné se vyskytlo infekéni onemocnéni (covid, salmoneldza, Zloutenka, nestovice...) ¢i jind
pfenosna nemoc, pripadné s nimi dité prislo do styku (viz. Potvrzeni o bezinfekénosti).

Privodce-pedagog mize odmitnout pfijmout dité do lesniho klubu, pokud usoudi, Ze dité neni zdravé
(teplota, silny kasel, zanétliva ryma...).

Pokud se objevi pfiznaky onemocnéni béhem pobytu v lesnim klubu, budou rodice telefonicky
informovani a vyzvani k vyzvednuti ditéte. V akutnich pfipadech bude zavolana rychla zdchranna
sluzba, rodi¢e budou okamzité telefonicky informovani. Privodci-pedagogové jsou proskoleni v
poskytovani prvni pomoci.

V pfipadé nalezu klistéte je klisté neprodlené Setrné odstranéno a ranka dezinfikovana. Privodci-
pedagogové vam odstranéni kliStéte oznami pfi vyzvedavani ditéte.

Bezpecnostni pravidla
= déti se pohybuji pouze v dohledu a doslechu privodctd a dodrzuji jejich pokyny,
= déti nesmi v lese sbirat a jist Zddné plody bez porady s prlivodcem.

MATE DALSI OTAZKY?
Radi Vdm na né odpovime, kontaktujte prosim koordinatorku lesniho klubu pomoci mailu:
letokruh.tabory@seznam.cz

KONTAKTNi INFORMACE

organizator letniho pfiméstského tadbora: Détsky lesni klub Letokruh z.s.

fakturaéni adresa: Grégrova 461, Ceska Tiebova, 560 02

postovni adresa: Pod Horami 1638, Ceska Trebova, 560 02

zazemi: lesni chaloupka u obce Pfivrat, st. 319

ICO: 05657555

¢islo bankovniho Gé¢tu: 115-3942210267/0100

koordindtor tabor( a kontaktni osoba: Adéla Jedlicka Simek  telefon: +420 777 314 469

email: letokruh.tabory@seznam.cz web: www.letokruh-klub.cz

Facebook: Détsky lesni klub Letokruh z.s.

Tésime se na spoleéné léto v Letokruhu

LETOKRU

CEsKiA TREBOVA- DETSKY LESHT KLup


http://www.letokruh-klub.cz/

